





: - ANDANDO POR LA PROVINCIA
Y RUTAS ESTABLECIDAS
El Instituto Provincial para el Deporte y Juventud

de la Excma. Diputacién Provincial de Burgos
organiza el programa

Andando por la Provincia 2014

@ Podrén participar cuantos colectivos lo deseen pertenecientes a
municipios de menos de 20.000 habitantes: Ayuntamientos,
Asociaciones, Colegios, Apas, Clubes, etc.

@ El numero minimo de personas por cada ruta no debe ser inferior
a 35.

@ Los menores de edad deberdn poseer la autorizacién de sus padres
o tutores, o ir acompafiados de los mismos.

@ Cada participante deberd llevar su avituallamiento y equipacién
adecuada, no siendo esto excusa para retrasar la marcha de los
demés participantes.

@ Cada participante debe de conocer su condicién fisica para el buen
desarrollo de la marcha en que participa.



@ La organizacién pone a disposicién de los peticionarios guias del
Instituto Provincial para el Deporte y Juventud.

@ De cada ruta solicitada se facilitard informacién y se entregard a
cada participante el dia de la realizacién de la ruta. La informacién
serd sobre fauna, flora, historia, arte, efc.

@ La actividad se desarrollard durante los meses de abril, mayo,
junio, septiembre y octubre.

JOs PRACTICOS

@ Todos los participantes deberén atender las indicaciones de la
organizacion.

@ La organizacién no se hace responsable de las acciones u omisiones
de los excursionistas.

@~ Por respeto a la naturaleza, ninguna marcha se realizard con més
de 55 excursionistas.

@~ Llevar una bolsa para los desperdicios.

@~ Evitar gritar, para no asustar a los animales. Si gritas se ocultan y
no fe permite observarles.

@ No arranques plantas.

@ Llevar ropa de repuesto.



- RUTAS

4

SALTO DEL NERVION |
01 (Monte Santiago PR44)
\ Dificultad: Baja (2 horas)
DONDE COMER: Berberana v lalasfra
QUE VISITAR: Lalastra (Parque de Valderejo)

LAS PISAS
02 (Desde Villabéscones de Bezana)
. Dificultad: Baja (2,5 horas)

DONDE COMER: Pedrosa, Puentedey
QUE VISITAR: Puentedey




03

04

05

LA YECLA

(Desde Santibdiiez del Val)

Dificultad: Baja (2,5 horas) >
DONDE COMER: Santo Domingo de Silos y Covarrubias

QUE VISITAR: Santo Domingo de Silos y Covarrubias

CANON DEL EBRO |

(Pesquera de Ebro - Valdelateja)

Dificultad: Baja (3 horas)

DONDE COMER: Valdelateja, Pesquera y Orbaneja
del Casfillo

QUE VISITAR: Pozo Azul en Covanera; y Orbaneja
del Castillo, uno de los pueblos mas pinforescos

de la provincia de Burgos

DESFILADERO DEL
(Herranz - Lalastra)
Dificultad: Baja (3 horas)

DONDE COMER: lalastra, Her
QUE VISITAR: En Lalastra museo
interpretacién de la naturaleza




CANO
07 (Hontoria d

\ Dificultad:




DOBRO - TUDANCA
(Por el GR 85)
09  Dificultad: Baja (4 horas) >

[ — DONDE COMER: Pesquera de Ebro
QUE VISITAR: De camino hacia Burgos, Valdelateja,
Orbaneja del Castillo y Pozo Azul en Covanera




O - QUINTANABALDO
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Puentedey

FERROCARRIL MINERO |
13  (Puerto del Manquillo - Barbadillo de Herreros)
Dificultad: Baja (4 horas) >

DONDE COMER: Pineda de la Sierra
QUE VISITAR: Iglesia de Pineda de la Sierra (romdnica, s. XIl)

BOSQUE HIJEDO
14 (Santa Gadea de Alfoz)

DONDE COMER: Arija, Cilleruelo de Bezana, Soncillo
QUE VISITAR: Direccién Burgos, Orbaneja del Castillo
Pozo Azul en Covanera

Dificultad: Baja-Media (4 horas) >




15 (Ahedodel
- Dificu|’rod: B

Bezgno
QUE VISITAR:

SENDERO DE LAS LOBERAS
16 (Caleruega)
& Dificultad: Baja-Media (4 horas) >
DONDE COMER: Calervega

QUE VISITAR: Torre de los Guzman y Bodega de la Beata
Juana

FERROCARRIL MINERO 1l
17  (Urrez - Pineda de la Sierra)
Dificultad: Media (5 horas) >
- DONDE COMER: Pineda de la Sierra

QUE VISITAR: Iglesia de Pineda de la Sierra (romanica, s. X
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SALTO DEL NERVION I
(Monte Santiago)
Dificultad: Media (3 horas)

DONDE COMER: Berberana y Lalastra
QUE VISITAR: Lalastra (Parque de Valderejo)
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SENDA DE LOS TORNOS |
22 (Cidad de Ebro - Tudanca)
- Dificultad: Media (3 horas) >

DONDE COMER: Tubilleja, Quintanilla Escalada, Valdelateja
QUE VISITAR: Pozo Azul en Covanera y Orbaneija del Castillo

BARCINA DE LOS MONTES - FRIAS
23 Dificultad: Media (4 horas) >

DONDE COMER: Frias

S QUE VISITAR: Frias (conjunto hisférico-artistico)




S DEL CAMINO - CASTROJERIZ
antiago)

edia (6 horas) >

ER: Castrojeriz
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BARBADILLO DE HERREROS
26 DEABAJO

\ Dificultad: Media (3 horas)

DONDE COMER: Huerta de Abajo y Sala
QUE VISITAR: Salas de los Infantes



SENDER

(Espinosa de
Dificultad: M

DONDE COM
QUE VISITAR:




SALAS A TRAVES DE LA HISTORIA
30 (Salas de los Infantes)

D Dificultad: Media (5 horas) >

DONDE COMER: Salas de los Infantes
QUE VISITAR: Museo de los Dinosaurios, Iglesia de Santa
Maria

FUENTE LOS LOBOS
31 (Pradoluengo)
Dificultad: Media-Alta (4 horas) >

DONDE COMER: Pradoluengo
QUE VISITAR: Aula Arqueoldgica de lbeas de Juarros y
pantanos de Uzquiza y Arlanzén




DESFILA

(Landraves -

Dificultad: Al

DONDE COM
QUE VISITAR:




1. — PARA COLEGIOS

Salto del Nervién | — Las Pisas — Desfiladero del Rio Purén - La Yecla
Cafién del Ebro — Cafién del Rio Lobos | y Il - Sendero Bosque de
Brazacorta — De Valderrama a Frias — Hayedo de Puras de Villafranca.

2. — RESTO DE LOS GRUPOS

Las rutas estdn ordenadas segin su nivel de dificultad desde la 1 a
la 35. Siendo los 12 primeros recorridos rutas accesibles a todos los
grupos.

Para elegir un recorrido se recomienda fener en cuenta la calificacién

de dificultad y su duracién:

Dificultad Baja: Recorridos con poco desnivel y de no més de 4 horas
de duracién. Recomendada para todos los grupos.

Dificultad Media: Recorridos con algin desnivel y de no més de 6
horas. Recomendada para grupos habituados a andar.

La organizacién podrd suspender las marchas programadas cuando
las condiciones climatolégicas sean adversas, o por alguna otra causa
que impida el buen desarrollo de la actividad.

La organizacién designard la empresa de autocares que realizard
esta actividad



—sOLICITUD DE PARTICIPACION

Los Ayuntamientos, Clubes y Asociaciones que deseen participar en
el programa Andando por la Provincia deberdn rellenar la solicitud
correspondiente dentro de los plazos marcados por la organizacién,
utilizando el modelo adjunto, y remitirla al Instituto Provincial para el
Deporte y Juventud.

Una vez estudiadas todas las solicitudes y confirmada la actividad por
parte del Instituto, el solicitante enviard por escrito su conformidad por
correo, junto con el recibo del pago de la cuota, 15 dias antes de la
fecha fijada para la realizacién de la marcha. La no contestacién por
escrito se interpretard por parte de la organizacién que el solicitante
renuncia a la excursién.

Cuando en una localidad haya Asociaciones, Clubes, Apas, etc. solo
serd valida una solicitud por localidad.

- CUOTA DE PARTICIPACION

En concepto de inscripcién se establece una cuota de 7 € por persona.

La cuota de inscripcién se ingresard en el N.° de Cuenta de Caja 3

ES26/2086/7002/4407/0000/3368
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